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We kijken met een dankbaar gevoel terug op het jaar 2023. Naast onze eigen actie(s)
hebben ook anderen weer mooie activiteiten georganiseerd om geld in te zamelen
voor onze stichting. Aangevuld met middelen vanuit onze vaste donateurs en andere
mensen die onze stichting steunen, hebben wij daarvan weer mooie projecten in

Kumi kunnen uitvoeren.

In dit jaarverslag blikken we graag samen met u terug.






GEZONDHEIDSZORG

Wij zien gezondheidszorg als een basisrecht voor iedereen, waar je ook woont.

Preventie en behandeling bij ondervoeding

We bieden structurele financiéle steun aan de Nutrition Unit voor het opsporen en behandelen
van ondervoede kinderen en het uitrollen van voorlichtingsprogramma'’s in het gehele district.
Hieronder vindt u een overzicht van acties waarvan de opbrengst gedoneerd is voor de Nutrition

Unit.

Stichting Boeken steunen mensen

Deze stichting verleent financiéle bijdragen aan particuliere projecten die zich inzetten voor de
medemens. Hierbij richten ze zich met name op projecten met betrekking tot jeugd, zwakkeren,
kwetsbaren en hulpbehoevenden in de samenleving. We zijn heel trots om te kunnen melden dat
wij in 2024 € 2.500,- van deze stichting mogen ontvangen. Dit geldbedrag gaan wij gebruiken

voor onze jaarlijkse ondersteuning aan de Nutrition Unit.

Uenloop en sponsorloop Basisschool de Neerakker
Van de opbrengst van de Venloop, een deel van de sponsorloop van Basisschool de Neerakker
uit Heythuysen en een persoonlijke donatie hebben we maar liefst 12 nieuwe bedden kunnen

aanschaffen voor de Nutrition Unit a € 200,- per stuk.



12 nieuwe bedden voor de Nutrition'Unit dankzij 0.a: Sponsorloop-Basisschool.de Neerakker uit Heythuysen
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Secret Diner

Ons Secret Diner op 2 september was een groot succes! Alles klopte: het weer, het eten, het
gezelschap en niet te vergeten de prachtige locatie: Genaenhof. Met de opbrengst van het diner
hebben we 53 zadenpakketten aangeschaft. Deze delen we uit aan mensen die met een onder-
voed kind op de Nutrition Unit terecht komen. Op deze manier kunnen zij zelfstandig zorgen
voor een gevarieerde maaltijd voor hun gezin. Zij worden hierin begeleid door het personeel van

de Nutrition Unit, die hen regelmatig tijdens het veldwerk bezoekt.




In het najaar van 2022 was Steffie op bezoek in Kumi en zij ontmoette daar toen de heer Elenbaas,
orthopedisch chirurg die namens de stichting Orthopeden Overzee op werkbezoek was in Kumi.
Vanuit dat contact kregen wij enkele maanden later het mooie aanbod van zijn kerkgemeen-
schap om Kumi Hospital in 2023 financieel te ondersteunen. De gemeenschap heeft in 2023 maar
liefst € 5.090,- voor onze stichting ingezameld. We zijn in overleg met het ziekenhuis over de

besteding van dit bedrag.

In Kumi Hospital zijn circa 10 verloskundigen werkzaam, waarvan er 2 als ‘geregistreerd’
verloskundige. De anderen hebben een diploma verloskunde maar met minder bevoegdheden
en bekwaamheden. Door verloskundigen de opleiding tot geregistreerd verloskundige te laten
volgen, zal de kwaliteit van zorg verbeterd worden. In het najaar hebben Steffie en haar studie-
vriendinnen kennis gemaakt met het team en Catherine Acom als eerste gekozen om deze
opleiding te laten volgen. Met hun donaties kunnen wij deze opleiding financieren. Volgend jaar
zal een tweede verloskundige deze mogelijkheid krijgen. Hiermee is een eerste stap gezetin de
verbetering van de zorg.

Voor 2024 staan er op het gebied van verloskunde meerdere projecten en opleidingen op de

planning.

Het voedingssupplement Therapeutische CMV bevat essentiéle mineralen en vitamines die
nodig zijn om kinderen die sterk ondervoed zijn, sneller aan te laten sterken. Dit product is niet
verkrijgbaar in Uganda. Het Franse bedrijf Nutriset is gespecialiseerd in de productie van CMV
dat in poedervorm toegevoegd wordt aan melk. Als stichting zorgen wij voor een continue aan-
wezigheid van CMV op de Nutrition Unit. Daarvoor hebben wij een nieuwe voorraad bij Nutriset

aangeschaft en rechtstreeks laten bezorgen bij de Nutrition Unit van Kumi Hospital.

Stichting Kumi biedt financiéle steun aan de zorgprofessionals van het ziekenhuis voor het
opsporen en behandelen van patiénten met een specifieke zorgvraag in de buitengebieden,
veelal op het gebied van chirurgie, orthopedie en revalidatie. Hiervoor werken we nauw samen

met de Nederlandse stichting Orthopeden Overzee.

In februari, augustus en november heeft Gerrit-Jan van Norel van Orthopeden Overzee samen
met enkele andere artsen een bezoek gebracht aan Kumi Hospital. Gerrit-Jan is een zeer gedreven
en enthousiaste orthopeed, die graag zijn kennis deelt in gebieden waar de gezondheidszorg
nog wat hulp kan gebruiken. Tijdens deze missies zijn in 2023 weer talrijke patiénten geopereerd.
Onze stichting draagt bij in de financiering van deze operaties.

De verslagen van de bezoeken van Gerrit-Jan van Norel zijn terug NEDERLANDSE
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te vinden op onze website. VERENIGING | NOV



ONDERWI]S

leder kind heeft het recht om naar school te gaan.

DONATED BY
Dalton IKC Plechelmus

Basisschool Dalton IKC Plechelmus uit Hengelo heeft € 719,-
gedoneerd aan onze stichting. Van dit bedrag hebben wij school-

banken laten maken voor de leerlingen van Adesso Primary School.

In januari hebben wij voor € 145,- de
defecte beveiligingslamp van

Adesso-school vervangen.




ZELFREDZRAMHEID

Mensen in staat stellen voor zichzelf te kunnen zorgen.

Het hebben van een geit is in landen als Uganda erg belangrijk.

Een (vrouwelijke) geit zorgt namelijk niet alleen voor melk maar ook

voor nakomelingen. Deze kunnen aan familieleden worden gegeven

of verkocht. Voor circa 8 geiten kan een koe worden gekocht.
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Deze geeft meer melk en daardoor meer mogelijkheden om
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en 1 koe gedoneerd.

Met een zogenaamd Income Generating Project helpen wij een
groep mensen/personeelsleden van Kumi Hospital omin de
kosten van hun dagelijks levensonderhoud te voorzien. Een voorbeeld

van zo'n project is de ‘Women’s Group'. Hiermee hebben we een groep vrouwelijke personeels-
leden van Kumi Hospital gesteund bij het opstarten van een agrarisch project. De opbrengst van
dit project gebruikten de dames om te herinvesteren, maar ook om bijvoorbeeld de schoolkosten

van de kinderen te betalen. Twee jaar later is een nieuwe groep opgericht die wij als stichting

hebben geholpen met het opstarten van zo'n Income Generating Project.




We willen graag een nieuwe groep personeelsleden een extra steuntje in de rug geven en onze

blijk van waardering voor hun prachtige werk laten voelen. Dit keer niet in de landbouw, maar in
de veeteelt. Loek Verburg werkt sinds januari 2023 in Kumi Agro park als farm manager.

Hij stelde voor om in plaats van geiten schapen voor de personeelsleden aan te schaffen.
Schapen zijn namelijk natuurlijkvriendelijker dan geiten, die van elke plant die ze vinden de
jonge toppen en knoppen eten. Ook hun manier van grazen -ze trekken het gras uit waardoor
ook de wortels vaak los komen- is zeker in het droge seizoen schadelijk voor planten.

Een schaap graast anders, laat de wortels en de knoppen van bomen ongemoeid en snoeit heel
veel (on)kruiden tussen het gras vandaan. Daarnaast krijgt een schaap meestal 2 keer per jaar
nakomelingen en een geit maar één keer. Een schaap levert financieel dus ook nog eens meer

op dan een geit.

Loek is bereid ‘onze’ schapen aan zijn kudde toe te voegen, te verzorgen en te begeleiden.

Hij beschikt ook over een onderkomen voor de schapen, want deze zullen ‘s nachts naar binnen
moeten. Bij schapen is de kans namelijk groter dat ze gedood worden door wilde honden of
andere dieren. Een schuur is dus een heel belangrijke voorwaarde voor het houden van schapen.
Niet alle mensen in de omgeving van Kumi hebben een schuur. Daarom blijven we ook geiten
doneren. Na overleg met het management van het ziekenhuis hebben we besloten om voor ons

3e IGP zo'n 5o schapen aan te schaffen.
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OVERIGE ACTIVITEITEN

Verkeersregelaars
Een viertal verkeersregelaars uit Swalmen heeft hun vergoedingen dit jaar gedoneerd aan onze
stichting. Een geweldig mooi gebaar. Wij waarderen enorm dat ze, verdeeld over het jaar, bij 4

evenementen in weer en wind voor onze stichting hebben gewerkt. Heren bedankt!

Urije donaties
Ook het afgelopen jaar hebben wij weer de nodige vrije donaties ontvangen. Wij bedanken
iedereen die op deze manier onze stichting een warm hart toedraagt. Jullie steun wordt enorm

gewaardeerd!

Stichting Kumi op tv
De lokale omroep Roermond Nieuws heeft voor haar programma Van de Hoed en de Rand
Steffie geinterviewd over Stichting Kumi. Het is een hele mooie aflevering geworden waarin

allerlei aspecten van ons werk in Kumi besproken worden.

De aflevering is hier terug te kijken.

Lieve donateurs: hartelijk bedankt!
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